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Huby rodu Candida

Kandidéza — zdapalové ochorenie sp6sobené nadbytocnym rastom kvasinkovych hub rodu Candida.
Predstavitelia tohto rodu su sicastou normalnej mikrofléry zdravého ¢loveka bez akychkolvek negativheho
posobenia. Objavuju sa na koZi, sliznici Ustnej dutiny, gastrointestinalneho traktu, urogenitalneho traktu.
V pritomnosti predispozi¢nych faktorov vsak zacina aktivny rast hdb, ¢im dochadza k vzniku r6znych poruch.
V sucasnosti je znamych viac ak 200 druhov kvasiniek rodu Candida, z ktorych je asi 20 druhov etiologickymi
pévodcami ochoreni ¢loveka.

Vlastnosti ochorenia

e Kandiddza sa charakterizuje opakovanym priebehom infekcie s ¢astym vyvojom rezistencie na antibiotika.

e RozliSujeme povrchové kandidézy (zdpal koZe, sliznic) a systémové kandiddzy (zapaly vnutornych organov
a systémov)

e NajcastejSie sa vyskytujucimi formami su kandiddzy ustnej dutiny (ordlna kandiddza) a urogenitalna
kandiddza

e Systémové kandiddzy s pomerne Casté u vazne chorych pacientov a mozu byt pricinou takych tazkosti,
ako su plucne abscesy, endokarditida, meningitida, sepsa.

svetovej populdcie aspon raz za Zivot trpela
20% roznymi formami kandidovej infekcie

zien v reproduktivnom veku mali pocas
T0% Zivota aspon jedenkrat urogenitalnu
infekciu

Predispozicné faktory vzniku kandidézy

poruchy metabolizmu, hypovitamindza, ochorenia zniZzujluce aktivitu imunitného systému (HIV
infekcia, sexualne prenosné infekcie, onkologické ochorenia a iné), cukrovka

dlhodoby prijem liekov: hormonadlna antikoncepcia, glukokortikosteroidy, antibiotika, cytostatika

invazivne metddy diagnostiky a lieCby, chirurgické zakroky, pobyt na jednotkach intenzivnej
starostlivosti
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vystavenie podmienkam, ktoré su vhodné pre nadbytocny rast kvasiniek (teplé avlhké
prostredie, tesna spodna bielizer z nepriedySnych materidlov a iné)



Prejavy kandidozy zavisia od lokalizacie ohniska ochorenia

Kandiddza ustnej sliznice

e opuchy ustnej sliznice, biely tvarohovity
povlak na jazyku
palenie, sucho v Ustach

Kandidéza gastrointestindlneho traktu
e bolest pri prehltani, pocit palenia
e nevolnost, zvracanie, ¢asté grganie

prejavy
ochorenia
Urogenitalna kandidéza Kandidéza koZe, nechtov a vlasov
e palenie a svrbenie v oblasti pohlavnych e zacervenanie nechtového zahybu,
organov, opuch a zacervenanie sliznice praskliny, pulzujica bolest
e belavy zrazeny vytok e vyrazky, svrbenie, erozivne lézie

Kandidoza - to nie je len Candida albicans

Candida albicans je dominujucim povodcom ochorenia,
do patogenézy sa vsak Coraz viac zapajaju aj iné druhy
Candida, tzv. ,non-albicans“: Candida parapsilosis,
Candida tropicalis, Candida glabrata, Candida krusei,
Candida famata, Candida guilliermondii ainé. Na
zaklade najnovsich vyskumov, infikovanie kmenmi
,hon-albicans” vyrazne vzrastol medzi HIV pozitivnymi
pacientami, uZien po menopauze a u pacientov
s nekontrolovanou cukrovkou.

C. albicans C. glabrato

Druhy Candida non-albicans su naj¢astejSou pricinou
vyskytu tazkych a opakujucich sa foriem kandiddzy
necitlivych na Standardnu antimykoticku liecbu, co si
vyzaduje Uplne iny pristup k liecbe.

Ciele laboratdrnych testov

e Potvrdenie diagndzy pri klinickych prejavoch infekcie

e Druhovi identifikacia Candida spp. pre vyber efektivnej antimykotickej liecby

e Stanovenie citlivosti rodu Candida na antimykotické lieky v pripade opakujuceho sa ochorenia
a rezistencie na predpisané lieky

Vlastnosti a vyhody suprav

e Reakéna zmes pripravena na PCR: stadi pridat izolovanu NA do skimavky a spustit reakciu

e Multiplexnost: detekcia dvoch alebo viacerych infekénych markerov v jednej skimavke

e Pocet testov: 96 vzoriek vratane kontrolnych vzoriek

e Univerzalny protokol

e Pouzitie na pristrojoch: CFX96 (BioRad, USA), DTprime (DNA-Technology, Rusko), FLUORITE®
(Tianlong Science & Technology, Cina)

e Skladovanie a preprava: skladovanie pri teplote 2°C az 8°C pocas 1 roka, preprava pri teplote do 26 °C
max. 10 dni.



Laboratorna diagnostika kandidozy

mikrobiologické bakteriologické molekuldrno-biologické
metody metody metody

Na diagnostiku kandiddz sa uplatfiuju mikrobiologické a bakteriologické metddy, avsak tieto maju cely rad
obmedzeni. Mikroskopické testovanie steru z postihnutej oblasti sliznice nie vidy umoziiuje detegovat
povodcu v dosledku moznej zmeny morfolégie buniek mikroskopickych hub. Pouzitie bakteriologickych
metdd je zase ohrani¢ené v dosledku zdihavosti testovania.

Real-Time PCR metéda, ktord sa vyznacuje svojou vysokou citlivostou a Specificitou umoziiuje rychlo
a operativne potvrdit diagndzu a typovo identifikovat konkrétny rod Candida.

Candida spp. je predstaviteflom normalnej mikrofléry, preto by sa mali
laboratérne testovania na stanovenie diagnézy vykonavat len za pritomnosti
klinickych prejavov.

Na uréenie adekvatnej antimykotickej liecby sa odportéa pouzivat komplexnu
laboratérnu diagnostiku.

Laboratdrna diagnostika kandiddza pouzitim suprav RealBest

(Pritomnosf klinickych prejavov )

RealBest DNA Candida albicans/Fungi
Detekcia DNA Candida albicans a spolofnej DNA hub
v v
Gﬂndidﬂ albicans [+D ( Candida albicans (-) / Fungi (+) )
v v

Terapia non-albicans:
RealBest DNA Candida krusei/Candida glabrata

RealBest DMNA Candida famata/Candida gulliermondii
RealBest DNA Candida parapsilosis/Candida tropicalis

L 3] L IT)
Iné:
zriedkave typy Candida, Terapia
plesfioveé huby atd.

* Saccharomycetales, Eurotiales, Tremellales, Copnodiales, Malasseziales, Choetothyriales, Pleosporales,
Agaricales, Mucorales, Entomophthorales o iné



Technoldgia RealBest®: rieSenie pre PCR diagnostiku kandidézy

Biologicky material:

e Stery epitelovych buniek
e Bronchoalveolarna lavaz
e Hlieny

e Sérum/plazma krvi

-

Priprava:

Manualna: RealBest DNA-express
RealBest extrakcia 100
RealBest DNA-extrakcia 3

Automaticka: UniMag

Amplifikacia:

RealBest DNA Candida albicans
RealBest DNA Candida albicans/Fungi
RealBest DNA Candida krusei/Candida glabrata
RealBest DNA Candida famata/Candida gulliermondii
RealBest DNA Candida parapsilosis/Candida tropicalis

0
Interpretacia:

Interpretacia vysledkov sa vykondva
automaticky
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Kat. c. Nazov supravy Pocet testov
Extrakcné supravy na izolaciu nukleovych kyselin
8899 RealBest DNA - express 100
8896 RealBest extrakcia 100 48 (6x8)
8889 RealBest DNA-extrakcia 3 (variant 6x16) 96 (6x16)
8883 RealBest UniMag 96 (4x24)
8878 RealBest DNA-extrakcia 3 (variant 2x48) 96 (2x48)
Validacia odberu biologického materidlu
8(8€88 RealBest Validacia vzorky 96
Supravy na detekciu kandidazy
4(6€98 RealBest DNA Candida albicans 96
0C4é18 RealBest DNA Candida albicans/Fungi 96
0C436 RealBest DNA Candida krusei/Candida glabrata 96
0C4é12 RealBest DNA Candida famata/Candida gulliermondii 96
Oélééo RealBest DNA Candida parapsilosis/Candida tropicalis 96
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